“DOROTRIL- H

© Thudc nay chi diing theo don thuéc.

o Pocky huéng dan sttdung trudc khi dung.

o Déxatam tay tréem.

o Td huéng dan sif dung néu tém tit cac thong tin quan
trong ctia thudc. Néu can thém théng tin, xin héi y kién bac
sy hoacduogcsy.

THANHPHAN CONGTHUCTHUGOC: M&i vién nén chifa:
Thanh phan dugcchat:
-Lisinopril (dudidang Lisinopril dihydrat) ... 20mg
-Hydrochlorothiazid
Thanh phan ta dugc: Mannitol, Starch 1500, Microcrystallin
cellulose PH101, Hydroxypropyl methylcellulose 6cP, Natri
croscarmellose, Natri lauryl sulfat, Natri stearyl fumarat,
Colloidalssilicon dioxid A200.
DANG BAO CHE: Vién nén.
Mé ta dac diém bén ngoai ciia thudc: Vién nén tron, mau
trdng, moét mat c6 khdc vach, mét mat co hinh sao va s6 4618,
canhvathanhviénlanhlan.
CHIDINH:
DOROTRIL - H dugc chi dinh diéu tri tang huyét ap muc do nhe
dén vira g nhitng bénh nhéan thich hgp véitriliéu phéihgp.
LIEUDUNG, CACHDUNG:
Liéudung:
Luén dung thudc ding liéu lugng trong don thudc.
*Tang huyétdp vo can:
- Liéu théng thudngla 1 vién, dung 11an duy nhét trong ngay.
Gidng nhu cacthudckhéc, dung 11an duy nhattrong ngay. Nén
dugc udng vao cing mét thai diém trong ngay. Néu khéng dat
dugc hiéu qua diéu tri mong mudn trong 2 - 4 tuan, cé thé tdng
liéulén2vién, 11an/ngay.
*Bénhnhdnsuythan:
- Cac thuéc nhém thiazid khong phai la thudc lgi tiéu phu hgp cho
bénh nhan suy than va khong hiéu qua & bénh nhan c6 dé thanh
thai creatinin < 30 ml/phut (suy than miic d6 vira hodc nang).
- DOROTRIL - H khéng dugc dung diéu tri khéi dau & bénh
nhansuythan.
- Bénh nhan cé d6 thanh thai creatinin tir 30 - 80 ml/phut,
DOROTRIL - H c6 thé dung dugc nhung chi sau khi da diéu
chinhliéutheotingthanh phan ctia phdihgp thuéc.
- Liéu khai dau lisinopril khuyén cao khi st dung riéng & &
bénhnhansuythannhela5-10mg.
*Diéutribdng thudc lgitiéu trudc dé:
- Ha huyét ap triéu chiing c6 thé xdy ra sau liéu khai dau ctia
DOROTRIL - H; thuding gdp & nhiing bénh nhan bj gidm thé tich
va/hodc muéi do dung thudc lgi tiéu truéc do.
- Nén ngung diéu tri bang thuéc lgi tiéu 2 - 3 ngay trudc khi
dung DOROTRIL - H. Néu khéng thé ngung thuéc Igi tiéu, thi
chinén batdau diéutribang lisinopril riéng lé véiliéu 5 mg.
*Ngudicao tudi:
-Khéng can diéu chinh liéu & ngudi cao tudi.
- Hiéu qua va su dung nap cta lisinopril va hydrochlorothiazid
dung phéi hgp thi tuong duong nhau & ca ngudi cao tudi va
nguditré bitdng huyétap.
- Khoéng liéu hang ngay tir 20 - 80 mg, lisinopril cho hiéu qua
nhunhau & ngudi cao tudi (trén 65 tudi) va bénh nhan qua man
khéng phai ngudi cao tudi, tac dung ha huyét ap tam truong
ctialisinopril tuong tu hydrochlorothiazid hoac atenolol. Trong
céc nghién ctiu 1am sang, tudi tac khéng anh hudng dén su
dung nap cualisinopril.
*Tréem:
-Tinh an toan va hiéu qua clia thuéc trén tré em chua dugc xac lap.
Cachdung:Dung udng.
Trudng hgp quén uong motliéu dung: Hay udng ngay khinhg
ra. Néu thai gian gan vai lan dung thudc tiép theo, bo qua liéu
da quén va hay dung liéu tiép theo vao thai gian thudng lé.
Khong dung liéu gap déi dé buvao liéu da quén.
Trudng hop udng qué nhiéu vién thudc: Héy gap ngay bac sy
hoac téikhoa Héi stic - Cdp ctiu clia bénh vién gan nhat.
CHONG CHIDINH
- Qua man vdi lisinopril, hydrochlorothiazid hodc véi bat ky
thanh phan nao cliathudc.
-Qué man véi batky thuéc tic ché enzym chuyén angiotensin.
-Quéa mén véi batky dan chat clia sulfonamid.
- Strdung déng thai DOROTRIL - H véi liéu phép sacubitril/valsartan.
Khéng nén st dung khdi dau DOROTRIL - H sém trong vong 36 gic
sau liéu cudi cing clia sacubitril/valsartan (xem cac phan Cdnh bdo
va thdn trong khi diing thudc va Tuong tdc, tuong ky cda thudc).
-Tién st phtmach lién quan dén diéu tri bang cac thudc tic ché
enzym chuyén angiotensin truéc do.
-Phumach doditruyén hay vo can.
- Phu nir ¢6 thai 3 thang gitra va 3 thang cudi ctia thai ky (xem
céc phan Canh bdo va than trong khi ding thudc va St dung
thuéc cho phunircé thaiva cho con bu).
-Suy than nang (dé thanh thai creatinin <30 ml/phut).
-Vo niéu.
-Suygannang.
- Chong chi dinh sir dung déng thai DOROTRIL - H véi cac san
ph&m cé chia aliskiren & nhiing bénh nhan déi thao dudng hoac
suy than (GFR < 60 ml/phut/1,73 m?) (xem cac phan Canh bdo va
than trong khiding t thudc va Tuong tdc, tuong ky clia thuéc).
CANH BAOVATHANTRONG KHIDUNGTHUOC:
Ungthudakhéng phal té€bao héctd (NMSCQ):
Tang nguy co ung thu da khéng phai té bao héc t6 (NMSC)
(ung thu biéu mé té bao day (BCC) va ung thu biéu mé té bao
vay (SCC)) khi ndng dé tich lay cta hydrochlorothiazid (HCTZ)
tang, da dugc quan sat trong hai nghién ctiu dich té hoc clia
Vién Ung thuQuéc giaban Mach. Tacdung nhay cdm anh sang
caHCTZ co thétacdong nhumét coché cé thé cd ciaNMSC.
Théng bao cho bénh nhan dang dung HCTZ vé nguy co NMSC va
nén dinh ky kiém tra da xem cé bat ky tén thuong mdi nao khéng
va bao céo ngay khi nghi ngd la tén thuong da. Thuc hién cic
bién phap phong ngtra nhu han ché phoi nhiém véi énh sang
mat trgi va tia UV va trong trudng hgp phai nhiém, bénh nhan
can thuc hién cac bién phap chéng ndng ddy da dé gidm thiéu
nguy cd ung thu da. Néu nghi ngé la tén thuong nén kiém tra
ngay bao gém phuong phép kiém tra mé hoc bang sinh thiét.
Than trong khi ding HCTZ & nhiing bénh nhan c6 tién st NMSC
trudc d6 (xem phan Tdc dung khéng mong mudn cda thuéc).
Hahuyétap cé triéu ching:
Ha huyét ap c6 triéu chiing hi€ém gap & bénh nhan tang huyét
4p khong bién chimg nhung dé xay ra khi bénh nhan bi giam
thé tich vi du: do st dung thudc Igi tiéu, ché dé an han ché
mudi, tham phan mau, tiéu chdy hodc nén hodc tang huyét ép
néang phu thudc renin (xem cac phan Tuong tdc, tuong ky cia
thuéc va Tdc dung khéng mong muén cda thuéc). Danh gia dinh
ky néng dé cac chat dién gidi trong huyét thanh nén dugc thuc
hién trong nhiing khoang thai gian thich hgp & nhiing bénh
nhan nay. G nhitng bénh nhan cé nguy ca cao bi ha huyét 4p c6
triéu chiing, viéc khai dau diéu tri va diéu chinh liéu nén dugc
theo doi dudi su giam sat y té chat ché. Can cha y dac biét khi
diéu tri cho cac bénh nhan bj bénh tim thi€u méau cuc bd hoac
bénh mach méu nao vi ha huyét 4p qua muc c6 thé dan dén
nhéiméu catim hodctaibién mach maunao.
Néu xay ra ha huyé't 4p, nén dat bénh nhan & tu thé ndm nglra
va néu can, nén truyén tinh mach dung dich mudi sinh ly. Ha
huyét 4 ap thoang qua khong phaila chéng chi dinh déi véi cac
liéu ti€p theo. Sau khi héi phuc lugng thé tich mau va huyét ap
phu hcp, c6 thé gidm liéu diéu tri hodc st dung ting thanh
phan riéeng clia phdihop thudc.

& mot s6 bénh nhan bi suy tim cé huyét ap binh thusng hodc

thap, c6 thé lam gidm huyét 4p nhiéu hon khi str dung lisinopril.

Tac dung nay dugc du doén trudc va thuang khong phaila ly

dodé ngung diéutri. Néu ha huyétap co triéu chiing xuat hién,

6 thé can gidm liéu hodc ngung dung lisinopril-hydrochlorothiazid

néu canthiét.

Hep van déng mach chd va van hai I4, bénh co tim phi dai tac

nghén:

Gi6ng nhu cac thudc tic ché enzym chuyén angiotensin, can

dac biét than trong khi dung lisinopril & cac bénh nhan bj hep

van hai l4 va tdc nghén dong mau di ti tam that trai nhu hep
van déng mach chithodc bénh catim phi daitdc nghén.

Phong bé kép hé renin-angiotensin-aldosteron (RAAS):

C6 béng chiing cho thay st dung déng thai véi cac thude tc

ché& enzym chuyén angiotensin, thudc d8i khang thu thé

angiotensin Il hodc aliskiren lam tdng nguy ca ha huyét ap, ting
kali huyét va gidm chiic ndng than (bao gém suy than cap tinh).

Do d6, khong khuyén céo phong bé kép hé renin-angiotensin-

aldosteron (RAAS) thong qua viéc sir dung déng thai véi cac

thuéc Uic ché enzym chuyén angiotensin, thuéc déi khang thu
thé angiotensin Il hodc aliskiren (xem phan Tuong tdc, tuong ky
ctathudcva bdc tinh dugcluchoc).

Néu liéu phap phong bé kép hé renin-angiotensin-aldosteron

(RAAS) la can thiét, chi nén dugc st dung véi su giam sat y té

chét ché va theo ddi thudng xuyén chiic nang than, chat dién

gidivahuyétap.

Khong nén dung déng thai cac thudc tc ché enzym chuyén

angiotensin va thu8c d6i khang thu thé angiotensin Il & bénh

nhan bénh than do daithao duong.
Suy gidm chic nang than:
Cac thudc lgi tiéu nhom thiazid khéng phai la thudc lgi tiéu
thich hgp dé st dung cho bénh nhan suy than va khéng hiéu
qua & bénh nhan c6 do thanh thai creatinin < 30 ml/phut
(tuong ting véi suy than vira hodc nang).
Khong nén st dung lisinopril/hydrochlorothiazid cho bénh
nhan suy than (d6 thanh thai creatinin < 80 ml/phut) trir khi
mucliéu diéu chinh cta tiing thanh phan riéng 1& cho thady can
sitdungvién phdihop.
&bénhnhan bi suy tim, ha huyét ap sau khi khdi dau diéu tri véi
thuéc tc ché enzym chuyén angiotensin c6 thé lam tinh trang
r6i loan chiic nang than nang thém. Suy than cdp, thuongla co
thé héi phuc, da dugc béo céo trong trudng hgp nay.
& mot s6 bénh nhan hep dong mach than hai bén hodc mot
bén cta than don doc, dugc diéu trj véi thudc Uc ché enzym
chuyén angiotensin, da ghi nhan c6 su tdng uré huyét va
creatinin huyét thanh, thudng sé héi phuc khi ngung diéu tri.
Diéu nay dac biét cd thé xay radbénh nhan suy than.Néubénh
nhan cung bj téng huyét ap do bénh Iy mach mau than kém
theo thi c6 nguy co cao bi ha huyét ap va suy than nang. &
nhiing bénh nhan nay, nén khdi dau diéu trj dugi sy giam saty
té chat ché vdi viéc st dung liéu thap va diéu chinh liéu can
than. Vi diéu tri véi thudc i tiéu ¢ thé la mot yéu t6 gop phan
gay ra tinh trang trén, nén theo doi chiic nang than trong
nhimng tuan dau tién diéu tri véi Ilsmoprll/hydrochloroth|a2|d
Tang uré huyét va creatinin huyét thanh nhe va thoang qua &
mét s6 bénh nhan tang huyét 4p ma khéng cé bénh than ré rét
trudc do khi st dung déng thdi lisinopril véi thudc lgi tiéu. Diéu
nay dé xay ra han & nhiing bénh nhan bi suy than trudc do.
Gidm liéu va/hodc ngung thudc Igi tiéu va/hosc lisinopril.
Diéu tri cdc thudclgitiéu trusc do:
Nén ngung diéu tri thuéc Igi tiéu khoang 2 - 3 ngay trudc khi
khdi dau diéu tri vi lisinopril/hydrochlorothiazid. Néu khéng
thé, nén khéi dau diéu trj véilisinopril riéng 1€ vdiliéu 5 mg.
Ghépthan:
Khéng nén sir dung vi chua cé kinh nghiém & nhiing bénh
nhénvta dugcghép than.
Phén tng phan vé &bénh nhan thdm phan:
Chéng chi dinh lisinopril/hydrochlorothiazid & nhing bénh
nhan suy than dang tham phan.
Cac phan ting phan vé da dugc bao cdo & nhing bénh nhan
dang thdm phan maéu theo mot s6 phuong phép (vi du: véi mang
thdm phan c6 téc d6 tham phan cao AN 69 va trong qua trinh ly
trich lipoprotein ty trong thap (LDL) béng dextran sulfat) va dugc
diéu tri déng thai véi thudc tc ché enzym chuyén angiotensin. Io]
nhing bénh nhan nay, nén xem xét viéc st dung 1 loai mang
tham phan khac hodc nhém thudc diéu tri tang huyét ap khéc.
Phan (ing phan vé lién quan dén ly trich lipoprotein ty trong
th&p (LDL):
Hiém gép trudng hop bénh nhan dugc diéu trj béng thudc tic
ché enzym chuyén angiotensin trong qué trinh ly trich
lipoprotein ty trong thap (LDL) bang dextran sulfat cho thay
phan ting phan vé de doa tinh mang. Cac triéu chiing nay co
thé tranh dugc bang cach ngung diéu trj tam thai thudc tc ché
enzym chuyén angiotensin truéc méilan ly trich.
Suygan:
Than trong khi sudung céac thudc lgi tiéu nhom thiazid &nhiing
bénh nhan suy gidam chuic nang gan hoac bénh gan dang tién
trién vi chi can nhiing thay d6i nhé vé can béng nudc va dién
gii c6 thé gay hon mé gan (xem phan Chéng chi dinh). Trudng
hop hiém gap, thudc tic ché enzym chuyén angiotensin c6 lién
quan dén héi chiing ma khdi phat la vang da & mat hoac viém
gan vatién trién thanh hoai tirbao phat va (déi khi) gay tirvong.
Chua rd co ché cta hoi chiing nay. Bénh nhan dang st dung
lisinopril/hydrochlorothiazid bj vang da hodc tdng men gan roé
rét nén ngung st dung lisinopril/hydrochlorothiazid va can
dugctheo déiy té thich hgp.

Phauthuat/gay mé:
& nhiing bénh nhéan dai phau hoac trong khi gay mé béng vdi
céc thubc gay ha huyét ap, lisinopril cé thé tc ché sy tao thanh
angiotensin Il tht phat do su phong thich renin bu trit. Néu ha
huyét ap xudt hién va dugc xem la do co ché nay thi cé thé diéu
chinh bang cach béi hoan thé tich tuan hoan.
Anh huéng én néitiét va chuyén hoa:
Thudc tic ché enzym chuyén angiotensin va cac thuéc Igi tiéu
nhém thiazid c6 thé lam gidm dung nap glucose. Nén diéu
chinh liéu clia cac thuéc chéng déi thao dudng, bao gom
insulin.& nhiig bénh nhan déi thao dudng dugc diéu tri bang
insulin hodc thuéc chéng déi thdo dudng dudng uéng nén
theo ddi chat ché ndng d6 dudng huyét trong thang dau tién
khi diéu tri véi thuéc Uc ché enzym chuyén angiotensin. Dai
thdo dudng tiém &n c6 thé xudt hién khi diéu tri bang cac thudc
lgitiéu nhém thiazid.
Tang néng dé cholesterol va triglycerid c6 thé lién quan dén
diéu tri cac thubclgitiéu nhom thiazid.
Céc thudc Igi tiéu nhém thiazid c6 thé gay tang acid uric huyét
va/hodc bénh gout & mét s6 bénh nhan. Tuy nhién, lisinopril c6
thé 1am tang acid uric niéu, vi vay c6 thé lam gidm tac dong téng
acid uric huyét ctia hydrochlorothiazid.
Maét can bang dién giai:
Déi v6i bat ky bénh nhan nao dung céc thuéc Igi tiéu nhém
thiazid, can kiém tra dinh ky cac chat dién gidi trong huyét
thanh trong khoadng thai gian thich hop.
Cacthudc lgi tiéu nhom thiazid, bao gém ca hydrochlorothiazid,
c6 thé lam mat can bang nudc hoic dién gidi (bao gém ha kali
huyét, ha natri huyét va nhiém kiém do ha clor huyét). Cac biéu
hién canh bao vé su mét can bang nudc hodc dién giai la kho
miéng, khat, suy nhugc, ngli mé, buén ng, dau co hodc chuét
rat, yéu co, ha huyét ap, giam niéu, nhip tim nhanh va réi loan
tiéu héa nhu budén nén hodc nén. Tinh trang ha natri huyét cé
thé xuat hién & nhiing bénh nhan phu né trong thai tiét nong.
Thiéu hut clorid thudng la nhe va khéng can diéu tri. Cac thudc
Igi tiéu nhém thiazid lam téng bai tiét magnesi trong nudc tiéu,
c6thé dan dén ha magnesi huyét.
Céc thudc lgi ti€u nhom thiazid cé thé lam gidm bai tiét calci
qua nudc tiéu va cé thé gay ting calci huyét thanh khéng lién
tuc va nhe. Tang calci huyét ro rét c6 thé 1a bang ching cda
cudng tuyén can gidp thé an. Nén ngung st dung cac thudc lgi
tiéu nhém thiazid trudc khi tién hanh cac xét nghiém vé chiic
nang tuyén can giap.
TangKkalihuyét:
Thudc ic ché enzym chuyén angiotensin c6 thé gay tang kali
huyét vi tic ché su phéng thich aldosteron. Tac dung thudng
khéng déng ké & nhimg bénh nhan cé chic ning than binh
thudng. Tuy nhién, téng kali huyét c6 thé xudt hién & nhiing
bénh nhén bi suy giam chtic nang than, déi thao dudng va/hoac
&nhiing bénh nhan dang st dung thuc pham bé sung kali (bao
gém thuéc thay thé mudi chia kali), thudc lgi tiéu gitr kali
(vi du: spironolacton, triamteren hodc amilorid), cac thuéc khac
lam tang kali huyét thanh (vi du: heparin, trimethoprim hodc
co-trimoxazol (trimethoprim/sulfamethoxazol)) va déc biét la
thuéc d6i khang aldosteron hodc thudc chen thu thé angiotensin.
Thudc lgi tiéu gitr kali va thuéc chen thu thé angiotensin nén dugc
str dung than trong cho bénh nhén dang str dung thudc tic ché
enzym chuyén angiotensin, nén theo déi kali huyét thanh va chuic
nang than (xem phan Tuong tdc, tuong ky ctia thudc).

Bénh nhan daithao dudng:
& nhimg bénh nhan dai thao duong dugc diéu tri bang insulin
hodc thuéc chéng déi thao dudng dudng uéng nén theo doi
chat ché ndng dé dudng huyét trong thang dau tién khi diéu
tri véi thuéc Uic ché enzym chuyén angiotensin (xem phan
Tuong tdc, tuong ky cia thudc).
Quaman/phtimach:
Truong hgp it gap, phu mach & mat, tay chan, moi, lugi, thanh
mon va/hodc thanh quan da dugc bao cdo & nhiing bénh nhan
dugc diéu trj bang thudc tc ché enzym chuyén angiotensin, ké
ca lisinopril. Triéu chiing nay cé thé xudt hién & b4t cu thoi diém
nao trong qua trinh diéu tri. Trong nhiing trudng hop nay,
ngung str dung lisinopril ngay lap turc, theo déi va diéu trj thich
hop nén dugc tién hanh dé ddm béo gidi quyét hoan toan cac
triéu chiing trudc khi bénh nhan xudt vién. Ngay ca trong
nhiing trudng hgp sung phu chikhu trd & 1u6i, khong gay truy
hé hép, bénh nhan can dugc tiép tuc theo daéi vi diéu tri bang
thuéc khang histamin va corticosteroid c6 thé khéng dap ting.
Trudng hgp rat hiém gép, tir vong dugc bao cao do pht mach
lién quan dén phu thanh quan hoac phu lugi. Bénh nhan phu
mach & Iudi, thanh mén hodc thanh quan, c6 thé gay tic
nghén dudng ho héap, dac biét & nhiing bénh nhan co tién si
phéu thuat dudng hé hap. Trong trudng hgp nay, can thuc
hién liéu phap khan cap ngay lap ttic. Liéu phap bao gém st
dung adrenalin va/hoac duy tri thdng thoang dudng ho hap.
Bénh nhan nén dugc giam sat y té chat ché cho dén khi triéu
chiing dugc gidi quyét hoan toan va én dinh.
Thudc tic ché enzym chuyén angiotensin gay phtumach dbénh
nhandadenvéity |é caohonsovéibénhnhan cd maudakhac.
Bénh nhan c6 tién st phu mach khéng lién quan dén diéu trj
bang thuéc dc ché enzym chuyén angiotensin c6 thé ting
nguy co phu mach khi dang st dung thuéc tc ché enzym
chuyén angiotensin (xem phan Chéng chidinh).

Chéng chidinh st dung déng thai thudc tic ché enzym chuyén
angiotensin véi sacubitril/valsartan do lam tang nguy co phu
mach. Khéong nén diéu tri khdi dau bang sacubitril/valsartan
s6m trong vong 36 gidsau liéu cudi cing DOROTRIL - H. Khoéng
nén diéu tri khai dau bang DOROTRIL - H sém trong vong 36
gi& sau liéu cudi cung sacubitril/valsartan (xem cac phéan
Chéng chidinh va Tuong tdc, tuong ky ctia thudc).
St dung déng thai thudc tc ché enzym chuyén angiotensin
ACE) vdi racecadotril, thudc tc ché mTOR (vi du: sirolimus,
everolimus, temsirolimus) va vildagliptin c6 thé lam tdng nguy
cd phu mach (vi du: phu dudng hé hdp hodc ludi, c6 hodc
khéng c6 suy hé hap) (xem phan Tuong tdc, tuong ky cta
thuéc). Than trong khi khai dau st dung racecadotril, thudc tic
ché mTOR (vi du: sirolimus, everolimus, temsirolimus) va
vildagliptin & bénh nhéan da st dung thudc tc ché enzym
chuyen angiotensin.
& nhitng bénh nhan c6 hay khéng cé tién str di ting hodc bénh
nhén bi hen phé& quan thi khi st dung cac thudc Igi tiéu nhoém
thiazid c6 thé xay ra phan (ing qua man. B4 c6 bao céo vé bénh
lupus ban d6 toan than cé thé tram trong hodc boc phét khi sir
dung cac thuéc lgi tiéu nhém thiazid.
Bénh nhan st dung thudc tic ché enzym chuyén angiotensin
trong qué trinh diéu tri gidi man cam (vi du: noc déc loai con
trung canh mang) da cé nhiing phan ting phan vé kéo dai.Trén
cing métbénh nhan, nhiing phan ting nay da khong xuat hién
khi tam ngung st dung thuéc Gc ché enzym chuyén
angiotensin nhung xuat hién tré lai khivé tinh sttdung lai.
Gidm bach cau trung tinh/mét bach cau hat:
Gidm bach cau trung tinh/mat bach cau hat, giam tiéu cau va
thi€u mau da dugc bao cao & nhimg bénh nhan sttdung thuéc
Uic ché enzym chuyén angiotensin. O nhiing bénh nhan c6
chuc nang than binh thudng va khong cé yéu té bién ching
nao khac, giam bach cau trung tinh hiém khi xuat hién. Giam
bach cau trung tinh va mat bach cau hat c6 thé héi phuc sau
khi ngung st dung thudc tic ché enzym chuyén angiotensin.
Lisinopril nén dugc sir dung hét stic than trong & nhiing bénh
nhan c6 bénh mach méu collagen, diéu tri Gic ché mién dich,
diéu tri bang allopurinol hodc procamamld hoac két hop céc
yéu t6 bién chiing, déc biét néu c6 suy gidm chuic nidng than
trudc d6. Mot s6 nhiing bénh nhan nay bj nhiém khuan
nghiém trong tién trién ma trong mét s trudng hop khéng
dap Ung véi diéu tri khang sinh liéu cao. Néu lisinopril dugc st
dung cho nhitng bénh nhan nay, nén theo déi dinh ky sé lugng
bach ciu va huéng dan bénh nhan bao céo bat ky biéu hién
ctianhiémkhuan.
Chungtoéc:
Thuéc tic ché enzym chuyén angiotensin gay phtimach &bénh
nhandadenvdity |é cao hon so véibénhnhan cd maudakhac.
Cang giéng nhu cac thudc Uc ché enzym chuyén angiotensin
khac, lisinopril c6 thé kém hiéu qua trong ha huyét 4p & bénh
nhén da den so véi bénh nhan cé mau dakhac, cothéladotylé
caotinh trang renin thap d ngudida den tang huyétap.
Ho:
Ho da dugc béo cdo khi st dung cac thudc Uc ché enzym
chuyén angiotensin. Dién hinh Ia ho khan, dai ddng va tu hét
khi ngung diéu tri. Ho do thuéc Gc ché enzym chuyén
angiotensin phai dugc xem xét khi chdn doan phan biét
nguyén nhan gay ho.
Khéng khuyén céo strdung dong thai lithi va thudc tic ché enzym
chuyén angiotensin (xem phan Tuong tdc, tuong ky cdia thuc).
Kiém trachéng doping:
Hydrochlorothiazid chira trong thudc nay c6 thé gay duong
tinh gi& trong xét nghiém chéng doping.
Phunitcé thai:
Khong nén khéi dau diéu tri véi cac thude tc ché enzym
chuyén angiotensin trong thai ky. Bénh nhan c6 ké hoach
mang thai nén chuyén sang cac liéu phép diéu trj tang huyét
4p thay thé da dugc chiing minh 1a an toan khi st dung trong
thdi ky mang thai trirkhi viéc tiép tuc st dung cac thude tc ché
enzym chuyén angiotensin a that su can thiét. Khi bénh nhan
dugc chdn doéan 1a mang thai, nén ngung st dung cac thuéc tic
ché enzym chuyén angiotensin ngay lap tiic va néu can thiét
nén bat dau liéu phap thay thé (xem phan Chéng chidinh va St
dung thuéc cho phu nircé thaiva cho con bu).
Tran dich mang mach, can thi cdp tinh va tdng nhan ap géc
doéng thirphat:
Sulfonamid hodc céc dan xuat sulfonamid c6 thé gay ra phan
ung dac trung dan dén tran dich mang mach nhu khiém
khuyét vé thj gidc, can thi thoang qua va tang nhan ap goc
dong cap tinh. Triéu ching bao gém: Gidm thi luc dot ngot
hodc dau mat xuét hién trong vong vai gid dén vai tuan sau khi
khéi dau st dung thudc. Tang nhéan &p goéc déng cép tinh
khéng dugc diéu tri c6 thé dan dén mat thj luc vinh vién. Dau
tién, ngung st dung hydrochlorothiazid cang sém cang tét.
Can can nhac tién hanh céc liéu phap y khoa hoac phau thuat
néu &p luc ndi nhan khéng dugc kiém soat. Cac yéu té nguy co
lam tién trién bénh tang nhan 4p goc déng cdp tinh bao gém
tién strdj ing sulfonamid hoac penicillin.
Thuéc c6 chiramannitol, c6 thé cé téc dung nhuan trang nhe.
Sttdung thudc cho phu nit cé thaiva cho conbu:
Theoiky mang thai:
- Chéng chi dinh st dung DOROTRIL - H cho phu nii ¢6 thai 3
thang gitfa va 3 thang cudi cta thai ky (xem phan Chéng chi
dinh). Khéng khuyén céo st dung DOROTRIL - H trong 3 théng
dau cta thaiky. Khi phat hién ra da cé thai, phai ngung sttdung
lisinopril cang s6m cang tét.
- C4c thuéc Uc ché enzym chuyén angiotensin c6 thé gay ti
vong va gay bénh cho bao thai va tré sa sinh khi ding cho thai
phu vao 3 thang gitia va 3 thang cudi cla thai ky. St dung
thudc tic ché enzym chuyén angiotensin giai doan nay gay tén
hai cho thai nhi va tré so sinh bao gém ha huyét &p, suy than,
tang kali huyétva/hogc thiéu san soétré sdsinh.
-Thiéu 6i & me, c6 thé la biéu hién clia gidm chiic nang than &
thainhi, da ting xay rava c6 thé dan dén co rat chi, bién dang
somatvathiéu san phéi.
-Cactacdungkhong mong muén trén phéiva bao thai ducng
nhu khéng phai la do su tiép xtc thudc tic ché enzym chuyén
angiotensin trong 16ng tif cung & 3 thang dau cla thai ky. Mot
nghién ctiu dich té hoc hoi ciru da cho rang tiép xuic véi thuéc
(ic ché enzym chuyén angiotensin trong 3 thang dau cla thai
ky c6 thé dan dén tang nguy co dj tat, dac biét trén hé tim mach
vahéthankinhtrung uong.
- Khong nén st dung thudng xuyén thudc Igi tiéu & thai phu
khoe manh va thudc gay nguy hai khéng can thiét 1én me va
thai nhi nhu bénh vang da & tré sa sinh va bao thai, gidm tiéu
cau va cac phan ting khéng mong muén khéc cé thé xay ra
giéng nhu & ngudilén.
- Néu lisinopril dugc dung trong 3 thang dau cda thai ky, phai
bao cho bénh nhan biét nhing tai bién cé thé xay ra cho thai
nhi. Néu dung DOROTRIL - H trong 3 thang gitia hoac 3 thang
cudi cGa thai ky, nén siéu &m nhiéu 1an dé danh gia moéi trusng
trong buéng &i. Bénh nhan va bac sy phai biét rang thiéu 6i co
thé chuaxuat hién cho téi khi thai nhi da c6 cac tén thuong kéo
daikhong thé phuchéi.
- Tré nhi nhi ma ngudi me c6 thé sir dung Ilsmopnl phai dugc
theo déi chit ché dé phong ha huyét 4p, thiéu niéu va ting kali
huyét. Lisinopril di qua nhau thai, da dugc loai khoi tuan hoan tré
50 sinh bang thdm phan phuc mac véi mét sé Igi ich vé mat lam
sang va trén ly thuyét cé thé Iy ra dugc béng truyén mau thay
thé. Khéng cé kinh nghiém trong viéc loai bo hydrochlorothiazid,
cing qua nhau thai, ra khoi tuan hoan tré so'sinh.
Thoiky cho conbu:
Lisinopril:
Chua c6 thong tin vé viéc st dung DOROTRIL - H trong thai ky
cho con by, khéng khuyén céo sit dung DOROTRIL - H va nén
chuyén sang cac liéu phap diéu trj thay thé da dugc ching
minh la an toan trong thai ky cho con bu, dac biét khi dang
nuoitré sasinh hoactré sinhnon.
Hydrochlorothiazid:
Hydrochlorothiazid bai tiét trong sita me v&i lugng nhd. Céc
thuéc Igi tiéu nhém thiazid liéu cao gay Igi tiéu manh cé thé (i
ché tiét sita. Khong khuyén cdo sir dung DOROTRIL - H trong
thai ky cho con bu. Néu st dung DOROTRIL - H trong thai ky
choconbu,nénduytriliéu cang thép cang tot.
Anh hudng ctia thuéc 1én kha nang lai xe, van hanh may méc:
Gidng nhu cac thudc diéu tri tang huyét ap khac, cac thudc phéi
hap lisinopril/hydrochlorothiazid cé thé dnh huéng tir muic do
nhe dén vira lén kha nang lai xe va van hanh may moc. Bac biét
khi khéi dau diéu tri hoc khi diéu chinh liéu va ca khi st dung
d6ng thai véi rugu nhung nhiing tac dung khéng mong muén
nay phu thudc vao tinh nhay cdm ctia tiing bénh nhan.
Khi 13i xe hodc van hanh may méc, nén chi y la thudc cé thé
gay chong mathoacmétmai.
TUONGTAC, TUGNGKY CUATHUOC:
Tuong taccaathuéc:
Cécthubcdiéu triting huyétép:
Khi phéi hgp véi cac thudc diéu tri taing huyét ap khéc, c6 thé
gay ha huyét ap cong hogp. St dung dong thai vai glyceryl

trinitrat va cac nitrat khac hoac cac thudc gian mach khac, cé
thélam gidm huyét ap thém nia.

Chéng chi dinh st dung déng thai lisinopril véi cac san pham
c6 chia aliskiren (xem cac phan Chéng chi dinh va Canh bdo va
thdn trong khi ding thudc).

Ditliéu thirnghiém lam sang cho thdy phong bé kép hé renin-
anglotensm -aldosteron (RAAS) thong qua viéc st dung dong
thdi cac thudc Uic ché enzym chuyén angiotensin, thuSc déi
khéng thu thé angiotensin Il hodc aliskiren lam tang tan suat
céc tac dung c6 hai nhu ha huyét ap, tang kali huyét va gidam
chiic ndng than (bao gém suy than cap tinh) so vai don triliéu
thudc tédc dong RAAS (xem phan Chéng chidinhva Canh bdo va
than trong khi ding thuéc va Ddc tinh duoc luc hoc).

Thudclam tang nguy co pht mach:

Chéng chidinh srdung déng thai thudc dc ché enzym chuyén
angiotensin vdi sacubitril/valsartan vi lam tang nguy co phu
mach (xem cac phan Chéng chi dinh va Canh bdo va than trong
khidung thudc).

SU dung déng thai thudc Gc ché enzym chuyén angiotensin
VGi racecadotril, thudc tic ché mTOR (vi du: temsirolimus,
sirolimus, everolimus) va vildagliptin cé thé gay tdng nguy co
phumach (xem phan Canh bdo va than trong khi ding thuéc).
Diéu tri dong thai véi chat hoat héa plasminogen mé ¢6 thé
lam tang nguy ca phiimach.

Tang c6 héi phuc néng do lithi huyét thanh va doc tinh da
dugc béo céo khi st dung déng thai lithi va thudc tc ché
enzym chuyen angiotensin. Thudc lgi ti€u va thudc dc ché
enzym chuyén angiotensin lam gidm dé thanh thai lithi &than
va gay nguy co nhiém doc lithi cao. Do d6, st dung phéi hop
lisinopril va hydrochlorothiazid véi lithi khdng dugc khuyén
cao, nhung néu su phdi hgp nay la can thiét, can theo doi than
trong néng do lithi huyét thanh (xem phan Cdnh bdo va thdn
trong khiding thuéc).

Thuc phdm bé sung kali, thudc Igi tiéu gii kali hodc thudc thay
thé mugi chira kali va cac thuéc khac cé thé lam tang ndng dé
kalitrong huyét thanh:

Tac dong lam maét kali ctia cac thudc Igi tiéu nhom thiazid thudng
gidm do tac dong giir kali clia lisinopril. Mac du néng dé kali
huyét thanh thudng duy tri trong gidi han binh thudng, tang kali
huyét c6 thé xdy ra & mét s6 bénh nhan dugc diéu tri bang
lisinopril. S dung thuéc lgi tiéu gt kali (vi du: spironolacton,
triamteren hodc amilorid), thuic phdm bé sung kali hodc thuéc
thay thé mudi chia kali dac biét & nhiing bénh nhan bj suy gidm
chiic nédng than hodc déi thao dudng c6 thé lam ting déng ké kali
huyét thanh. Can than trong khi s&r dung déng thdi lisinopril véi
cac thuéc lam tang kali huyét thanh khac nhu trimethoprim va
co-trimoxazol (trimethoprim/sulfamethoxazol) vi trimethoprim
6 tac dong nhurthudc lgi tiéu gidr kali nhu amilorid. Do a6, khong
khuyén céo st dung déng thai DOROTRIL - H vdi cac thudc trén.
Néu sir dung déng thai lisinopril/hydrochlorothiazid véi bét ky
cac thuéc nao trén la can thiét thi nén st dung than trong va theo
déi thuding xuyén néng do kali huyét thanh (xem phan Canh bdo
vathan trong khi dung thuéc).

Thudc gay xoén dinh:

Do nguy co ha kali huyét, nén than trong khi strdung déng thai
hydrochlorothiazid va thudc gay xoén dinh, vidu: thuéc chéng
loan nhip tim, thu6c chéng loan than va cac thudc gay xoén
dinhkhac.

Thudc chdng trdm cadm ba vong/thudc chéng loan thén/thudc
gay mé:

St dung déng thai thudc gay mé, thudc chéng tram cam ba
vong va thuéc chéng loan than véi thuéc Uc ché enzym
chuyén angiotensin c6 thé lam ha huyét ap thém nia (xem
phan Canh bdo vathdn trong khidung thuéc).

Thuéc chéng viém khong steroid (NSAID) bao gém acid
acetylsalicylic:

Strdung lau dai NSAID (thudc tc ché chon loc cyclooxygenase-2,
acid acetylsalicylic > 3 g/ngay va NSAID khong chon loc) c6 thé
lam gidm tac dung chéng tang huyét ap va Igi tiéu clia thudc tic
ché& enzym chuyén angiotensin va cac thuéc lgi tiéu nhom
thiazid. NSAID va thudc Uc ché enzym chuyén angiotensin c6
thé gay tdcdung khong mong mudn lam tang kali huyét thanh
va dan dén suy gidm chic ndng than. Cac tac dung nay thudng
héi phuc. Hiém khi xdy ra suy than cap, dac biét & nhimg bénh
nhén bi t6n thuong chiic ndng than nhu ngusi cao tudi hodc
mét nudc.

Vang:

Phan Uing nitritoid (triéu chiing clia su gian mach, ma cé thé rat
tram trong bao gém dé biing, buén nén, chéng mét va ha huyét
ap) sau khi st dung vang dudi dang tiém (vi du: natri
aurothiomalat) da dugc bao cao thudng gap xady ra & nhiing bénh
nhan dang diéu tri bang thudc tc ché enzym chuyén angiotensin.
Thudc than kinh giao cam:

Thuéc than kinh giao cdm c6 thé lam glam tac dung chéng tang
huyet &p clia thudc tic ché enzym chuyen angiotensin. Cac thuéc
Igi tiéu nhém thiazid c6 thé lam giam dap (ing dong mach clia
noradrenalin, nhung muc gidm nay khéng di dé ngan can hiéu
qué diéu tri cia noradrenalin.

Thudc chéng déithao dudng:

Diéu tri bdng cac thudc loi tiéu nhém thiazid c6 thé lam giam
dung nap glucose. Triéu chiing nay thuong xay ra trong nhiing
tudn dau tién khi dung phéi hgp va & bénh nhan suy than. Cac
thudc chéng déi thdo dudng khac, nhu cau insulin & bénh
nhan déi thao dudng c6 thé tang, gidm hodc khéng thay déi.
Tac dung tang dudng huyét clia diazoxid tang khi st dung cac
thudclgitiéu nhém thiazid.

Amphotericin B (dudng tiém), carbenoxolon, corticosteroid,
corticotropin (ACTH) hodc thuéc nhuén trang kich thich:

Tac dung lam giam kali ctia hydrochlorothiazid tang khi st
dung cac thudc lam mat kali va ha kali huyét (vi du: cac thudc
lgi tiu bai tiét kali niéu, thuéc nhuan trang, amphotericin,
carbenoxolon, cac dan xuat clia acid salicylic).

Ha kali huyét c6 thé tién trién khi sitdung d6ng thai véi steroid
hoachormon vo thugng than (ACTH).

Cacmuoicalci:

Cac thuéc lgi ti€éu nhém thiazid c6 thé lam tang néng d6 calci
huyét thanh do gidm bai tiét. Néu phai ké don thuc pham bé
sung calci hodc vitamin D, can theo déi ndng do calci huyét
thanh va diéu chinhliéu cho phu hgp.

Glycosid tim:

Ha kali huyét c6 thé lam nhay cdm hodc phong dai dap Ung clia
tim d6i véi cac nguy co ngd doc digitalis (vi du: tang kich thich
tamthat).

Colestyramin va colestipol:

Lam gidm su hdp thu cla hydrochlorothiazid. Do d6 thudc loi
tiéu nhém sulfonamid nén uéng trudc it nhat 1 gidhodc 4- 6 gi
sau khidung cacthuéc nay.

Thudcgidn cokhdng khircuc:

Céc thuéc lgi tiéu nhém thiazid c6 thé lam téng kha nang dap
Ung v&i thudc gidan cokhdng khircuc (vidu: tubocurarin).
Trimethoprim:

Stdung déng thai thuéc tc ché enzym chuyén angiotensin va
thiazid véitrimethoprim lam tang nguy cotang kali huyét.
Sotalol:

Ha kali huyét do cac thuéc Igi tiéu nhom thiazid c6 thé lam
tang nguy caloan nhip tim do sotalol.

Allopurinol:

Strdung déng thai thudc tc ché enzym chuyén angiotensin va
allopurinol 1am tdng nguy co tén thuong than va cé thé dan
déntang nguy cogiam bach cau.

Ciclosporin:

St dung déng thoi thudc tc ché enzym chuyén angiotensin va
ciclosporin lam tdng nguy co tén thuong than va tang kali huyét.
Theo d6indng do kali huyét thanh dugc khuyén cao.

Piéu trj d6ng thdi véi ciclosporin cé thé lam tdng nguy coting
acid uric huyét va cac bién chiing dang gout.

Heparin:

Tang kali huyét c6 thé xay ra khi st dung déng thai thudc tc
ché&enzym chuyén angiotensin véi heparin.

Theo doindng do kali huyét thanh dugc khuyén céo.
Lovastatin:

Strdung déng thai thudc dic ché enzym chuyén angiotensin va
lovastatin lam tdng nguy cotang kali huyét.

Thu8ckim té bao, thudc tic ché mién dich, procainamid:

Cac thudc lgi tiéu nhom thiazid 6 thé lam gidm su bai tiét qua
than cla cac thudc gay doc té bao (vi du: cyclophosphamid,
methotrexat) va lam tang tac dung suy tay xuong (xem phan
Canhbdovathdntrong khidung thuéc).

Amantadin:

Céc thudc lgi tiéu nhom thiazid 6 thé lam tang nguy co clia cac
tdc dung khdng mong muén cliaamantadin gy ra.

Rugu, barbiturathodc thuéc mé:

Ha huyét ap tu thé c6 thé trd nén trdm trong han khi uéng
dong thairugu, barbiturat hodc thuéc mé.

Kha nédng lai xe va van hanh may moc:

Céc thudc phéi hop lisinopril/hydrochlorothiazid c6 thé cé
anh huéng ti mic d6 nhe dén vira dén kha nang lai xe va van
hanh may moc (xem phan Anh huéng ciia thudc lén kha nang ldi
Xe,vanhanh mdy mdc).

Tuongky cta thudc:

Do khong c6 cac nghién ctu vé tinh tuong ky ctia thuéc ding
dudng uéng, khéng tron lan thuéc nay véi cacthuéckhac.
TACDUNG KHONG MONG MUON CUATHUGC:

Cac tac dung khéng mong mudn cua thudc rat thudng gap
dugc bdo cdo bao gém ho, chéng mét, ha huyét ap va nhic
dau c6 thé xuat hién khoang 1- 10 % bénh nhan dugc diéu tri.
Trong cac nghién ctu lam sang, cac tac dung khong mong
muén thuong nhe, thoéng qua va trong hau hét cac trudng
hop, khong can ngung diéutri.

Bangtom tit cac phan iing khéng mong muédn:

Lisinopril:

Cac co quan [Tansuat (*)| Cac phan uing khéng mong muén

RGi loan méu va| Hiém gdp |Giam hemoglobin, gidm hematocrit.
hé bach huyét

Rdt hiém gdp|Suy tdy xuong, thi€u mau, gidam
tiéu cau, gidm bach cau, gidm
bach cau trung tinh, mat bach cau
hat (xem phan Cdnh bdo va thdn
trong khi dung thudc), thi€u méau
tan huyét, hach bach huyét, bénh
tumién.

Réiloanhémién Khongré |Phan ting phanvé/dang phanvé.
dich
Réiloannéitiét| Hiém gdp |HGi chiing bai tiét hormon khang
bai niéu khong thich hgp (SIADH).

Réi loan Rdit hiém gdp|Ha dudng huyét.

chuyén hoa va

dinh dudng

Réiloan tdm | Thuong gdip|Chong méat, nhic dau, ngat.
than va r6i rad Di a3 ho St rGil -
joanhethgn | (9% [Di cém, ching mat, i foan i
kinh giac, réi loan gidc ngu, thay doi

tamtrang, triéu chiing tram cam.
Hiém gdip |Réiloan khuu giac, r6i loan tam than.

Khong ré |Aogiéc.

Réi loan tim va| Thudng gdp|Tac dong tu thé (bao gébm ha
mach huyétép tuthé).

ftgdp  [Nh6i mau co tim hoac tai bién
mach mau nao, c6 thé thit phat sau
ha huyét dp qua mic & nhing
bénh nhan ¢6 nguy co cao (xem
phan Canh bdo va thdn trong khi
duing thudc), danh tréng nguc, nhip
tim nhanh, héi chiing Raynaud.
Khéngré |Ddbling.

Réiloanhd | Thudng gdp|Ho (xem phan Cdnh bdo va thdn
hép, 16ng nguc trong khiding thuéc).
va trung that ftggp  [Viemmai.

Rdt hiém gdip|Co that phé quan, viém xoang,
viém phénang di ing/viém phéi
tang bach cau aitoan.

Réiloan tiéu |Thuong gdp|Tiéu chay, non.
hoa itgdgp  [Budnnén,daubungvakhétiéu.
Hiém gdp |Khé miéng.
Rdt hiém gdp|Viém tuy, phtrmach tai rudt.
R&i loan gan- ftgdp [Tdngmenganvabilirubin.
mat

Rdt hiém gdp|Viém gan - viém té€ bao gan hoac
viém gan U mat, vang da va suy|
gan (xem phan Canh bdo va than
trong khiding thuéc). *
Phatban, ngua.

Réi loan da va ltgdp
mo dudi da

Hiém gdp |Qua man/phu than kinh-mach:|
Phu than kinh-mach & mét, tay
chan, moi, lugi, thanh mén
va/hodc thanh quan (xem phan
Canh bdo va thdn trong khi ding
thuéc), may day, rung toc, vdy nén.
Rét hiém gdp|DS mé hoi, ngita, hoai tir biéu bi
nhiém déc, héi chiing Stevens-
Johnson, héng ban da dang, u
lympho giatrénda.**

R&iloan than [Thuong gdp|Réiloan chiicnang than.

va tiét niéu

Hiém gdp |Tanguré huyét, suy than cép.

Rdt hiém gdp| Thiéu niéu/vé niéu.

Réiloantuyén| ftgdp |Batluc.

vU va hé sinh

Hiém gdp |Nithoatuyénva.

san

R6i loan chung| ftgdp  |Métmoi,suy nhugc.

va dudng dung

Xétnghiém ftgdp [Tang uré huyét, ting creatinin

huyétthanh, tang kali huyét.

Hiém gdp |Hanatrihuyét.

*Trudng hop rat hiém gép, da dugc bao cdo & mét s6 bénh
nhan, tac dung khéng mong muén clia viém gan tién trién
thanh suy gan. Bénh nhan st dung déng thai lisinopril-
hydrochlorothiazid bi vang da hoac tang men gan ro rét nén
ngung st dung déng thai lisinopril/hydrochlorothiazid va
theo déiytéthich hgp.

** Mot triéu chiing phuc tap da dugc béo cdo bao gém mot
hodc nhiéu triéu ching sau: S6t, viém mach mau, dau co, dau
khép/viém khdp, khang thé khang nhan (ANA) duong tinh,
tédng téc dé ldng héng cau (ESR), tang bach cau i toan va ting
bach cau, phat ban, nhay cdm véi anh sang hodc cac biéu hién
khac &dacé thé xusthién.

Hydrochlorothiazid:

Cac co quan [Tansuat (¥)| Cac phan iing khéng mong muén

Nhiém khuén
va nhiém ky
sinh tring

Khéng ré  |Viém tuyén nudcbot.

Ung thu t€ bao,| Khéngré |Ungthudakhong hdctd (ung thul
lanh tinh, &c tinh biéu mé té bao déy va ung thu

va khéng xac biéu mé t&€ bao vay).

dinh (bao gém u|

nang va polyp)

RGiloan méau | Khéngré |Gidm bach cau, gidm bach cau

va hé bach trung tinh/mat bach cau hat, gidam
huyét tiéu cau, thi€u mau bat san, thiéu
mau tan huyét, suy tay xuang.

RGi loan Khéngré |Chan an, tang dudng huyét,

chuyén hoa va glucoza niéu, tang acid uric huyét,

dinh dudng mat can bang dién giai (bao gébm
ha natri huyét, nhiém kiém do ha
clor huyét, ha magnesi huyét va
ha kali huyét), tang cholesterol va
triglycerid, bénh gout.

R6i loan tam Khéngré |Bén chén, tram cam, réi loan

than gidcngu.

Réiloanthan | Khéngré |Dicam,chéanan,choangvang,

kinh

RGiloan méat Khéng ré |Ching thdy sdc vang, nhin mg

thoadng qua, can thi cap tinh va
tdng nhan ap géc déng cép tinh,
tran dichmang mach.

RGi loan tai va
tai trong

Khéngré |Chéng mat.

Réiloantim Khéng ré  |Hahuyétéap tuthé.

RGi loan mach| Khéngré |Viém mach hoai t& (viém mach,
mau viém mach da).

RGi loan hé Khéng ré |Suy hé hap (bao gém viém phéi
hap, 16ng nguc vaphu phéi).
va trung that

RGi loan tiéu Khéng ré |Kich ting da day, tao bon, tiéu
héa chay,viémtuy.

Réiloan gan- | Khéngré |Vang da (vang da & mat trong
mat gan).

RGi loan da va
mo dudi da

Khéng ré  |Phan tng nhay cdm vdi dnh sang,
phat ban, lupus ban do toan than,
phén tng giéng lupus ban do &
da, may day, kich hoat lai lupus
ban dé & da, phan ting phan vé,
hoai tirbiéu bi nhiém doc.

RGiloan coxuong| Khéng ré |Chudtrut, yéu co.

vamo lién két

RGi loan than| Khéngré |RSi loan chic ndng than, viem
vatiétniéu thankeé.
Roiloantoanthan| Khéng ré |Sét, suy nhugc.

Mé ta cac phan iing khéng mong muén chonloc:

Ung thu da khong héc té: Dya trén ditliéu cé sdn tir cac nghién
ctiu dich té hoc, méi lién quan phu thudc vao liéu tich Iy gita
hydrochlorothiazid va ung thu da khéng phai té bao hac té
(NMSC) da dugc quan sat (xem thém phan Canh bdo va than
trong khi dung thuéc va Ddc tinh duoc luc hoc).

(*) Tan suat tac dung khéng mong muén dugc dinh nghia nhu
sau: Rat thuong gap (ADR = 1/10), thuong gap (1/100 < ADR <
1/10),itgap (1/1000 < ADR < 1/100), hiém gap (1/10000 < ADR
< 1/1000), rat hiém gap (ADR < 1/10000), khéng ré (khéng
dugcudctinh tirdirliéu cosan).

QUALIEUVA CACHXU'TRI:

Triéu chiing va biéu hién khisitdung thudc qua liéu:

- Drliéu c6 sdn vé qua liéu & ngudi con han ché. Cac triéu chiing
clia qué liéu cac thuéc tc ché enzym chuyén angiotensin bao
g6m ha huyét ap, s6c tuan hoan, réi loan dién gidi, suy than, ting
théng khi, nhip tim nhanh, danh tréng nguc, nhip tim cham,
chong mat, lo ldng va ho.

- Cac triéu chiing khac ctia qua liéu hydrochlorothiazid la téng
bai niéu, suy gidm y thiic (bao gom hén mé), co giat, liét, loan
nhiptimvasuythan.

- Néu st dung déng thai véi thudc trg tim digitalis, ha kali huyét
c6thé gayloan nhip tim.

Cach xtrtrikhidung thuéc qua liéu:

Diéu tri qua liéu dugc khuyén cdo la truyén tinh mach dung dich
mudi sinh ly. Néu ha huyét ap xuat hién, nén dat bénh nhan & tu
thé ndm ngtfa. Néu c6 sdn, diéu tri bng truyén angiotensin Il
va/hodc tiém tinh mach catecholamin cling c6 thé dugc xem xét.
Néu méi udng, thuc hién cac liéu phap nham loai bé lisinopril (vi
du: gdy nén, rtia da day, st dung chat hap thu va natri sulfat).
Lisinopril c6 thé bi loai bd khéi tuan hoan bang thdm pham méu
(xem phan Canh bdo va than trong khi diing thuéc). May tao nhip
tim dugc chi dinh trong diéu tri nhip tim cham khang tri liéu. Can
theo déi thudng xuyén cac dau hiéu sinh tén, chat dién giai va
néng do creatinin trong huyét thanh.

Nhip tim chdm hodc phan (ing than kinh phé vi lan tda réong
nén dugc diéu tri bang cach dung atropin.

Tich cuc theo déi dé c6 bién phap xrtrikip thoi.
PACTINHDUGCLUCHOC:

Nhoém dugc ly: Uc ché enzym chuyén angiotensin valgi tiéu.
MaATC: CO9BAO03.

DOROTRIL - H la mét san pham phéi hop liéu c6 dinh chia
lisinopril, mot chat tc ché enzym chuyén angiotensin (ACE) va
hydrochlorothiazid, mét thuéc i ti€u nhom thiazid. Ca 2 thanh
phan déu cé tac dong téi uuva tacdong cdng hop ha huyét ap.
*Lisinopril:

Lisinopril [a thudc tc ché enzym chuyén angiotensin va la mot
dan chat lysin ¢é cdu tric tuong tu enalapril véi tac dung kéo
dai. Enzym chuyén angiotensin 1a enzym noi sinh ¢ vai trd
chuyén angiotensin | thanh angiotensin Il. Angiotensin | ting
trong mét s6 bénh nhu suy tim va bénh than, do dap tng véi
tang renin. Angiotensin Il c6 tac dung kich thich téng truéng
co tim, phi dai co tim, va tdc dung co mach gay tang huyet ap.
Thudc tc ché enzym chuyén angiotensin lam gidm nong do
angiotensin Il va aldosteron do dé lam gidm ( natri va nudc,
lam gidn mach ngoai vi, gidm suc can ngoai vi & ca dai tuan
hoan va tuan hoan phéi. Ngoai ra, thuéc con dnh huéng téi hé
kallikrein - kinin, lam gidm su phan hady cta bradykinin, dan
dén tang néng do bradykinin, day chinh la nguyén nhan gay
mét s6 tac dung khéng mong mudn nhu phi mach va ho kéo
dai ctia cdc thude tic ché enzym chuyén angiotensin.

Thuéc tc ché enzym chuyén angiotensin thudng lam gidm
huyét ap trirkhi tang huyét ép do cudng aldosteron tién phat.
Khi méi diéu tri, su thay d6i huyét ap lién quan chat ché véi
hoat tinh renin huyét tuong va néng dé angiotensin Il trong
huyét tuong trudc khidiéu tri.

Céc thudc tc ché enzym chuyén angiotensin lam gidm hau ganh
va giam cang thanh mach & thi tam thu, lam tang cung lugng va
chi s6 tim, lam tang suic co bép cuia tim va tang thé tich tam thu.
Lam gidm tién ganh va gidm cang thanh mach tam truong. Cai
thién dugc huyét dong tét hon do do tang kha nang gang suic va
Uc ché hé than kinh giao cdm manh hon. Luu lugng mau & ndo va
mach vanh van duy tri tét ngay cé khi huyét &p bi ha. Cac thuéc
Uc ché enzym chuyén angiotensin dugc chi dinh dung cho ngudi
bénh gidm chic nang tam thu, nham ngan chan hoac lam cham
su'tién trién ca suy tim, gidm ty [& dot trva nhéi mau catim.
Lisinopril cing nhu cac thudc tc ché enzym chuyén angiotensin
khac la thuéc chuén trong diéu tri ngudi bénh nhéi méau co tim
dugc dung trong vong 24 gid sau khi bat dau can nhéi mau.
Thudc cling ¢6 téc dung du phong nhéi mau cotim.

Lisinopril va cac thuéc tic ché enzym chuyén angiotensin lam
cham suy than trong bénh than do dai thao dudng.
*Hydrochlorothiazid:

Hydrochlorothiazid lam tang bai tiét natri clorid va nudc kém
theo do co ché tic ché tai hap thu cac ion natri va clorid & 6ng
lugn xa. Subai tiét cac chat dién gidi khac cling tang dac biét la
kali va magnesi, con calci thi gidam. Hydrochlorothiazid cling
lam gidm hoat tinh carbonic anhydrase nén lam tang bai tiét
bicarbonat nhung tac dung nay thuong nhd so véi tac dung
bai tiét clorid va khong lam thay d6i dang ké pH nuéc tiéu. Cac
thiazid c6 tac dung lgi tiéu muc do6 viia phai, vi khodng 90 %
ion natri da dugc tai hap thu trudc khi dén éng lugn xa la vi tri
chtyéuthudccotacdung.

Hydrochlorothiazid cé tac dung ha huyét 4p do gidm thé tich
huyét tuong va dich ngoai bao lién quan dén sy bai niéu natri.
Tac dung ha huyét 4p tuy thudc vao sy gidm stic cdn ngoai vi,
théng qua su thich nghi dan cta cac mach mau trudc tinh
trang gidm néng do natri. Vi vay, téc dung ha huyet ap cla
hydrochlorothiazid thé hién cham sau 1 -2 tuan, con tdc dung
Igi tiéu xay ra nhanh sau vai gi&. Hydrochlorothiazid lam tang
tacdung cta cacthudcha huyétéap khac.
PACTINHDUGCDONGHOC:

Viéc dung déng thdi lisinopril va hydrochlorothiazid cé it hoac
khong c6 anh hudng trén sinh kha dung ctia méi thudc. Vién
thudc phéi hgp 2 thanh phan thi can béng sinh hoc nhu la
dung dong thai2thanh phanriénglé.

*Lisinopril:

Lisinopril dugc hdp thu chdm va khéng hoan toan qua dusng
tiéuhéa. Sy hap thu cda lisinopril ratkhac nhau gidia cac ca thé,
c6 thé tir 6 - 60 % liéu dung dugc hap thu, nhung trung binh
khodang 25 %. Thiic &n khéng anh hudng tdi su hap thu thuéc
qua dudng tiéu hoa. Ban than lisinopril 1a mot diacid c6 sén
hoat tinh khi vao trong co thé khéng can phai qua qud trinh
chuyén héa mdi c6 hoat tinh nhu mét s6 thudc tc ché enzym
chuyén angiotensin khac. Dat néng do t8i da trong huyét
tuong sau khoang 7 gi& va duy tri tac dung khoadng 24 gio.
Lisinopril khéng lién két vdi protein huyét tuong. Thudc thai
trirqua nudc tiéu ddang khong bién déi. Thai gian ban thai sau
khi uéng nhiéu liéu & ngusi bénh c6 chiic nang than binh
thudng a 12 gid. Co théloai b lisinopril bang thdm phan mau.
*Hydrochlorothiazid:

Sau khi udng, hydrochlorothiazid hap thu tuong d6i nhanh,
khodng 65-75 % liéu strdung, tuy nhién ty 1& nay c6 thé giam &
ngudi suy tim. Hydrochlorothiazid tich Idy trong héng cau.
Thudc thai trir chu yéu qua than, phan 16n dudi dang khéng
chuyén héa.Thdi gian ban thai ctia hydrochlorothiazid khoang
9,5 - 13 gi®, nhung c6 thé kéo dai trong trudng hgp suy than
nén can diéu chinh liéu. Hydrochlorothiazid di qua hang rao
nhau thai, phan bé va dat néng dé cao trong thainhi.

Téac dung lgi tiéu xuat hién sau khi uéng 2 gid, dat t6i da sau 4
giovakéodaikhodng 12gio.

Tac dung chéng tang huyet ap xay ra cham hon tac dung lgi
ti€u nhiéu va chi c6 thé dat dugc tac dung day du sau 2 tuan,
ngay ca véi liéu téi uu gidia 12,5 - 25 mg/ngay. Tac dung chéng
tang huyét ap clia hydrochlorothiazid thudng dat dugc téi uu
& liéu 12,5 mg. Nén sirdung liéu thap nhét va téi uu lam gidm
dugc nguy catacdung co hai.

QUY CACHDONG GOI:Hop 2 vix 14vién.

DIEU KIEN BAO QUAN: Noi kho, nhiét d6 dudi 30 °C, tranh anh
sang.

HAN DUNG 36thang ké tirngay san xuat.

TIEU CHUAN CHAT LUONG:TCCS.

CO SO SAN XUAT:

CONGTY C6 PHAN XUAT NHAP KHAU Y TEDOMESCO
Dia chi: S6 346 dudng Nguyén Hué, Phudng My Phu,
Thanh phé CaoLanh, TinhDéng Thap

pomEsco Diénthoai: 1800.969.660




